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Fur Menschen mit Demenz und ihre
Angehorigen und Begleitpersonen

Musik-Kreis

10.30 - 11.30 Uhr, Daten 2. Halfte 2026:

Mi 2. Sep. Do 22. Okt. Mi 9. Dez.
Do 17. Sep. Mi 4. Nowv. Do 17. Dez.
Mi 30. Sep. Mi 11. Nov.

Mi 14. Okt. Do 26. Nov.

Kirchgemeindehaus Oberstrass
Winterthurerstrasse 25, Zirich

Team MUSIC CIRCLES




Musik-Kreis

Zum Musik-Kreis sind Menschen mit einer Demenz oder mit
Gedachtnisschwierigkeiten, deren Begleitpersonen und weite-
re Interessierte eingeladen, auf improvisierende Weise Musik
zu erleben.

Im Musik-Kreis dirfen Sie zuh6ren oder auf einfach zu handha-
benden Klang- und Rhythmus-Instrumenten, die bereit gestellt
werden, eigene Klange und Rhythmen erforschen. Sie bendtigen
dazu keine musikalischen Vorkenntnisse (bitte nehmen Sie keine
eigenen Instrumente mit). Die professionellen Musikerinnen von
MUSIC CIRCLES unterstutzen mit inren eigenen Instrumenten die
musikalische und personliche Ausdrucksweise der Beteiligten und
fuhren sie durch improvisiertes Zusammenspiel zu einer aufbauen-
den Kommunikation zusammen.

Am Mittwoch sind alle danach zu Kaffee und Wahe eingeladen.

Der Musik-Kreis ist ein Angebot der Drehscheibe Demenz in Ko-
operation mit dem Verein MUSIC CIRCLES
(www.music-circles.ch).

Wo: Kirchgemeindehaus Oberstrass, Winterthurerstr. 25, Zurich
Kosten: Keine

Eine Anmeldung ist nicht nétig. Infos: Roland Wuillemin, Pfarrer
Tel: 044 362 09 22, roland.wuillemin@reformiert-zuerich.ch
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